
【新鮮！旬な野菜の収穫体験】
2~40名 3,800円 約60分~90分 家族/小グループ/団体

秋

限

定
10~11月 【柿採り体験と干し柿づくり】

晩

秋
~

冬

季

限

定

11月~2月 【本格的農業体験！世界農業遺産�茶草場作り体験】

11月~3月中旬 【里山ならではの火遊び体験！焼き芋づくりと火鉢の炭おこし体験】

約3時間
ご夫婦/お友達
/小グループ/団体

森を知り尽くした野鳥や生物に詳しいネイチャーガイドと一緒に森の中へ！四季折々の顔がある森をガイドは説
明しながらその季節ならでは森の恵みを一緒に探していきます！参加者の年齢や体調等に合ったルートをゆっ
くりと約2時間ほど休憩しながら楽しんで頂きます！いい汗かいたら地元倉真温泉に浸かって程よい疲れを癒し
てくださいね！

2~20名 �3,800円 約2時間
ご家族/お友達
/小グループ

地区内里山

地区内茶畑

地区内里山

地区内森林

3,800円

ご宿泊のお客様は宿でご
ゆっくりとお楽しみを！

家族/小グループ/団体

ご夫婦/お友達
/小グループ

通

年

【日本の昔を力いっぱい楽しもう！杵臼で餅つき体験】
石臼で作る餅つき体験いま日本では田舎暮らしでも体験することが少なくなった石臼と杵でペッタン、ペッタン
と突く餅つきを体験！つきたてのモチモチのお餅をきな粉や餡子で召し上がって頂きます。

8~40名 3,800円 約60分~90分 家族/小グループ/団体

約2時間~3時間

【掛川名物�自然薯のいも汁作り体験】
自然薯をすりこ木ですりおろし、サバやシイタケ出汁で溶いたいも汁をご飯の上にかけて食べる。

【竹取り体験と流しソーメン】
里山に自生する竹を伐採し、竹で流しソーメン台を作る。大釜でソーメンを茹でたらソーメンを流して食べる夏
らしい日本の食文化を体験。

【江戸時代へタイムスリップ！旧東海道を歩く東海道中膝栗毛の旅】

一年中
OK！

2~40名

8~40名

2~40名

約90分~120分

3,800円

3,800円

約20~30分

2~20名 5,800円

春
~
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限

定

春
~

夏
~

秋

グ
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定

夏

季

限

定

初

秋

限

定

3月下旬~
5月上旬

【タケノコ掘り体験と倉真温泉で湯ったり里山ランチ】

4~40名 6,800円 約3時間

5月上旬
~下旬/
7月下旬
~8月上旬/
9月下旬
~10月下旬

【有機茶園で特別開催！幻想の夜摘み体験＆古民家でいっぷく】

8~40名 �5,800円 約2時間

4月下旬~
10月上旬

【地元お茶農家さんと茶葉の手摘み体験＆釜炒り茶作り体験】

2~10名 5,800円
約2時間~
3時間

ご家族/お友達
/小グループ/団体

�整備された竹林で地元のタケノコ掘り名人と一緒にタケノコ掘りに挑戦！地中に少しだけ顔を出したタケノコ探
しは小さなお子様にも大好評！掘り終わったら古民家に移動して旬の食材！山の幸！タケノコをふんだんに使っ
たにタケノコづくりの里山ランチをお召し上がりください！

【名人と一緒とタケノコ掘り体験＆タケノコ尽くしの里山御膳】

2~30名 5,800円
約2時間~
3時間

ご夫婦/お友達
/小グループ

�整備された竹林で地元のタケノコ掘り名人と一緒にタケノコ掘りに挑戦！地中に少しだけ顔を出したタケノコ探
しは小さなお子様にも大好評！掘り終わったら古民家に移動して旬の食材！山の幸！タケノコをふんだんに使っ
たにタケノコづくりの里山ランチをお召し上がりください！

※このほかにも多数、体験プログラムはご用意しています。随時ホームページやフェイスブック等でご案内します。

8月下旬~
9月下旬

【初秋の栗拾い＆銀杏拾い体験！更に古民家で秋の里山ランチ】

2~10名 5,800円
約2時間~
3時間

ご夫婦/お友達
/ご家族

�初秋の山の恵み！ひと回り大きめサイズの栗と銀杏の実を拾いに山へ出かけよう！地元の農家さんが丹精込
めて整備した山で育った栗や銀杏はひと味違う！？山から戻ったら栗と銀杏を使った秋の里山御膳を古民家で
お召し上がりを！

6月~9月

【納涼アドベンチャー！沢登り体験とほっこり倉真温泉！】

4~20名 5,800円 約3時間 ご家族/小グループ
街の中より2度ほど気温の低い森の中を流れる沢をジャブジャブとガイドのお兄さんと一緒に登っていくアドベ
ンチャー体験！！途中大きな石があったり、フィールドアスレチックがあったり、ヤギがいたり！夏の家族旅行にお
ススメ！冷えた身体は倉真温泉で湯ったりと！

【季節の恵みを求めて！癒しのリフレッシュ森林ウォーク！】

時期

3月下旬~
5月上旬

【名人と一緒にタケノコ掘り体験＆大鍋で灰汁取り体験】

2~40名 3,800円
約2時間~
3時間

ご家族/ご夫婦
/小グループ/団体

�整備された竹林で地元のタケノコ掘り名人と一緒にタケノコ掘りに挑戦！地中に少しだけ顔を出したタケノコ探
しは小さなお子様にも大好評！ご家族みんなで楽しみ！掘ったタケノコは大鍋に灰汁抜きを！グツグツと焚きこ
んで美味しくしてお土産にお持ち帰りに！掘り立てのタケノコはあく抜きしなくても食べらる！掘り立てタケノコの
試食もお楽しみに！

3月下旬~
5月上旬

4月下旬~
5月上旬

【新茶の手摘み体験と倉真温泉に癒されて里山ランチ】

4~40名 6,800円
約2時間~
3時間

ご家族/小グループ地元のお茶農家さんと一緒に新茶の摘み取り体験をお楽しみ！茶畑を下りたら、山あいのいで湯「倉真温泉」に
湯ったりと癒されて温泉旅館で里山ランチをお召し上がり！！

4月下旬~
5月上旬

【地元お茶農家さんと一緒に新茶葉の手摘み体験＆里山ランチ】

2~30名 5,800円
約90~
120分

ご家族/ご夫婦
/小グループ

新芽が出揃い一年で最も美しい景観がお楽しみ頂ける茶畑でお茶農家さんに教えてもらいながら茶葉の摘み
取りを体験。摘み取った茶葉を天ぷらとして召し上がって頂くご当地ならでは里山ランチをお召し上がり！

体験プログラム/概要

地域内茶畑/古民
家等

地域内茶畑/製茶
工場

倉真地区茶畑/古
民家宿まつんば

倉真地区内/倉真
温泉旅館

地区内栗林/旅ノ
舎等

ご夫婦/お友達
/小グループ

茶葉の芯芽が出る春から秋にかけて体験用に摘み残した茶畑で手摘み体験を！茶畑を引き上げたら積み取っ
た茶葉を炒って自分だけの釜炒り茶葉作りに挑戦！作った茶葉はお土産に！

4月下旬~
10月上旬

【地元お茶農家さんと茶葉の手摘み体験＆ほっこり縁側カフェ】

2~40名 3,800円 約90分~120分
ご夫婦/お友達
/団体受入れ可能

茶葉の芯芽が出る春から秋にかけて体験用に摘み残した茶畑で手摘み体験を！茶畑を引き上げたら古民家な
どの縁側で美味しい産直茶と手作りのお茶請けでほっこりしたお時間をお過ごしください。

小グループ/団体
有機で育てた茶園で茶葉の夜摘み体験する特別プラン。月灯り、星灯りでうっすらと浮かび上がる茶園は神秘
的！摘み取って加工茶葉としたお茶は後日お客様の御自宅やご指定の場所への郵送サービス付（1箇所のみ）
摘み取り体験後は近くの古民家でほっこりと美味しいお茶で一服タイム！

4月下旬~
5月上旬/

6月上旬~
6月下旬/

9月下旬~
10月上旬

【地元お茶農家さんと茶葉の手摘み体験＆お茶工場見学】

2~10名 3,800円
約60~
90分

ご家族/ご夫婦
/小グループ

刈り取った茶葉を荒茶までに仕上げする地元の製茶工場が稼働する時期限定の特別企画！茶畑で手摘み体
験をお楽しみいただいた後、機械で刈り取った茶葉が集まる製茶工場で蒸して揉んでを繰り返して荒茶まで
仕上げる行程を見学頂く期間限定、人数限定の特別プラン！（工場の稼働状況で工場内の見学できないが出
来ない場合がございます。また茶葉の生育状況により時期がづれることがあります）

地区内古民家等

時ノ寿の森クラブ
又はまつんば

古民家宿まつんば
等

地区内畑

日坂宿~金谷宿
間

対応人数 金額 所要時間 お勧め対象

2~20名 �3,800円 約2時間 ご家族/小グループ

8~40名 �4,800円 約3~4時間 小グループ/団体

体験場所

地域内茶畑/旅ノ
舎等

地域内茶畑/倉真
温泉旅館

地域内竹林

地域内竹林/旅ノ
舎等

地域内竹林/倉真
温泉旅館

地域内茶畑/古民
家等


